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Одна мудра людина сказала, що медицина – це мистецтво. Тому і працювати в медичній галузі повинні творчі люди, фахівці, які бачать перед собою не сукупність симптомів хвороби, а хвору людину, і лікують не хворобу, а хворого. Як приклад не формального, а творчого підходу в медичній професії можна навести історично відомий  факт: у 20-х роках минулого століття в Одесі на Пересипу видатний український епідеміолог Л.В.Громашевський  з метою санітарно-гігієнічного виховання населення просто неба провів суд над громадянкою N., яка постійно порушувала правила санітарії та гігієни. Все було, як у справжньому суді: суддя, обвинувач, адвокат. Підсудна каялася, плакала, просила пробачити її. Л.В.Громашевський виступав у ролі громадського обвинувача, і, по суті, його виступ був лекцією із санітарії та епідеміології, до якої була залучена численна аудиторія! Цей приклад пояснює, чому така велика кількість медиків  стає відомими діячами мистецтва: драматургами, письменниками, бардами (згадаємо О. Вишню, А.П.Чехова, М.Булгакова, А.Розенбаума, М.М.Амосова). А видатний вчений-анатом  Леонардо да Вінчі, відомий усьому світові  як геніальний художник. 
Я вважаю, що головна мета освітнього процесу полягає не тільки в тому, щоб  дати студентам певну сукупність знань, але (і це, мабуть, головне)  навчити їх думати, аналізувати, уміти використовувати свої знання і вміння у практичній діяльності. І в цьому нам має допомагати творчий підхід з боку викладача й опора на творчий потенціал наших студентів. Бо я абсолютно переконана: немає неталановитих людей, а є люди, які не здогадуються, що вони талановиті. А можливо, майбутній геній нудьгує саме на  вашій лекції? А може, майбутній Леонардо да Вінчі саме зараз розмальовує свій зошит на практичному занятті? Я розумію, що багато хто заперечить мені: ми повинні навчати, а не розважати студентів, а студенти повинні не нудьгувати, а слухати і вчити! Абсолютно згодна з цим. Однак, можливо, той самий студент, що звик до свого, прямо кажучи, нелідерського положення в групі, постане зовсім в іншому світлі, якщо він виконає якесь творче завдання (проілюструвати, написати казку, вірш тощо). Можливо, вдале виконання такого завдання дозволить студентові  повірити в себе, у власні сили, а навколишнім дасть можливість подивитись на нього іншими очима. А головне: при цьому виграють всі. У студента виникне зацікавленість до вивчення Вашого предмета, покращиться успішність, а це у свою чергу призведе до підвищення якості знань.

«Здоров’я – найцінніший скарб», - стверджує народне прислів’я. Найбагатшими людьми можна вважати тих, хто має гарне здоров’я, а, отже, міцний імунітет. Тому в рамках тижня методичної комісії науково-природничих дисциплін, до Всесвітнього дня здоров’я, ми проводимо конкурс творчих робіт «Імунітет очима студентів», у якому беруть участь в основному студенти 1-2 курсів, але взяти участь у демонстрації своїх робіт може кожен охочий. Це можуть бути і малюнки, і вірші, і твори, і казки, і ребуси, і взагалі, все, на що вистачить фантазії студентів. Творчих робіт завжди представляється досить багато, бо для переможця передбачається цінний заохочувальний приз – додатковий бонусний бал до модулю з патоморфології та патофізіології.


Першого ж дня виставку-конкурс відвідує понад 100 відвідувачів: це студенти і їх батьки,  викладачі і працівники училища. Кожний відвідувач бере участь в обранні переможця шляхом таємного голосування.


Виставка триває протягом тижня, після чого  підбиваються підсумки. І навіть не завжди додатковий бал може знадобитися студенту, бо іноді він без бонусів, за добросовісне навчання отримує за модуль найвищу оцінку. Але гучні оплески і диплом переможця завжди приємні. Студентам конкурс подобається, вони не  зупиняються на досягнутому і починають готуватися до наступних змагань, наприклад конкурсу «Терморегуляція очима студентів», який ми проводимо напередодні літніх канікул, щоб нагадати всім про безпечний відпочинок.  Студенти у дотепній та жартівливій формі зображують сонячний та тепловий удар та їх наслідки, пишуть вірші та казки. До речі, саме казки дають велике поле для творчої фантазії. Яких героїв у нас тільки не буває: це і Еритроцит-таксист, і франт – Вуглекислий газ, і Білірубін-художник, і чарівна дівчинка – Киснева молекула і багато-багато інших героїв.


При вивченні теми «Патологія органів дихання» ми проводимо мозковий штурм: придумати слоган або дизайн для пачок цигарок, який би не викликав бажання їх купувати. Виникає багато цікавих ідей: від слів «Схаменись!» до дизайнерського рішення – створення пачки або смердючої, або такого бридкого вигляду, щоб одного погляду на неї було достатньо для виникнення бажання якнайшвидше ретельно вимити руки. Та чи піде на це товаровиробник? Це вже інше питання. І студенти розуміють, що саме держава  має таку функцію – змусити виробника зробити відповідні кроки.


Не можна не згадати про один з найважливіших інтерактивних методів роботи – пошуково-дослідницьку  роботу студентів. Даний метод дозволяє кожному студентові відчути себе науковцем, першопрохідцем, зробити хоч невелике, може, вже й давно відоме світові, але своє відкриття. Це виводить процес навчання на більш високий рівень, дозволяє не тільки отримати певні результати, але й проаналізувати їх, зробити відповідні висновки. Пошуково-дослідницька робота проводиться в рамках гуртка анатомії «Ескулап». Нами були досліджені строки заміщення тім’ячок кістковою тканиною, найпоширеніша патологія хребта у дітей та підлітків за даними літератури, рівень захворюваності ендокринної системи в Україні та світі, вивчався стан опорно-рухового апарату дітей та підлітків  ДДЗ та шкіл міста Конотопа, зміна антропометричних показників у трьох поколінь українців (повоєнне покоління, покоління періоду застою, сучасне покоління), захворювання щитоподібної залози до і після Чорнобильської аварії тощо.


Отже, я вважаю, що на сучасному етапі розвитку суспільства повинно відбуватись і осучаснення навчання. Розвиток ІТ-технологій, безумовно, дуже осучаснює роботу вищої школи, але роль викладача при цьому не тільки не зменшується, але й значно зростає. Бо викладач не тільки повинен навчити студентів, навчити  їх вчитися, але й отримувати від процесу навчання справжнє задоволення. Викладач має щодня доводити, що вчитись не тільки корисно, але й цікаво, що бути освіченим не тільки важливо, а й престижно, що день, коли ви не отримали нових знань – дарма змарнований день вашого життя. І девізом кожного  студента й викладача повинні бути слова в музеї Шпаргалки (кінофільм «Дайте нам чоловіків») мовою оригіналу «Дерзай! Выдумывай! Пробуй!».


Тож шукаємо нових шляхів подолання неуцтва і перемоги знань!
Викладач вищої категорії,
викладач-методист анатомії Г.ШАПАРЄВА

